ENTRANS FREDS
ENTRANTES FRIOS
HORS D'OEUVRE

Amanida de llagostins amb pop i guacamole -10,50€ @@@
Ensalada de langostinos con pulpo y guacamole
Salade de crevettes au poulpe et guacamole

Poke bowl amb salmé i wakame - 9,50€ @@@
Poke bowl de salmén y wakame
Poke bowl! de saumon et wakame

Poke bowl amb tonyina- 11,00€ @@
Poke bowl con atun
Poke bowl! de thon

Ceviche de corvinaamb gambes -11,00€ @@@@
Ceviche de corvina con gambas
Ceviche de couebine et crevettes

Amanida de burrata, ricula i tomaquet - 8,50€
Ensaladade burrata, rdculay tomate
Salade de burrata, roquette et tomates

Amanida de formatge de cabra amb vinagreta de navius - 8,90€ @@
Ensalada de queso de cabra con vinagreta de arandanos
Salade de fromage de chévre et vinaigrette aux myrtilles

Anxoves de L’Estartit amb pa de vidre: 9,50€ @@
Anchoas de L’Estartit con pan de cristal
Anchois de L’Estartit avec du pain

Pernil Ibéric de gla amb pa amb tomaquet- 16,50€ @
Jamon Ibérico de bellota con pan con tomate
Jambon de Bellota avec du pain

Carpaccio de vedella amb encenalls de parmesa - 13,50€
Carpaccio de ternera con virutas de parmesano
Carpaccio de veau et copeaux de parmesan

Tabulé de couscous amb marisc - 9,90€ @@@

Tabulé de couscous con marisco
Taboulé de couscous aux fruits de mer
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ENTRANS CALENTS
ENTRANTES CALIENTES
ENTREES CHAUDES

Musclos de roca al vapor - 9,30€
Mejillones de roca al vapor
Moules a la vapeur

Musclos de roca a la marinera- 10,80€
Mejillones de roca a la marinera
Moules a la mariniére

Musclos de roca a la Belga - 10,80€ @
Mejillones de roca a la Belga
Moules a la Belge

Calamars a I’Andalusa - 11,80€ @@
Calamares a la Andaluza
Calamars a I’Andalouse

Vieiras gratinades - 12,00€ @
Vieiras gratinadas
Coquilles Saint Jacques gratinées

Gambes a I'estil kataifi -12,00€ @@@
Gambas estilo kataifi
Crevettes kataifi

Crépe de marisc -12,00€ @@ @

Crépe de marisco
Crépe aux fruits de mer

* Extra patates fregides 3,00€ @
Extra patatas fritas
Frites supplémentaires
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PASTA | ARROSSOS
PASTA Y ARROCES
PATES ET RIZ

Espaguetis a la bolonyesa - 8,50€ @
Espaguetis a la bolofiesa

Spaghettia la bolognaise

Espaguetis a la marinera - 9,80€ @@ @

Espaguetis a la marinera
Spaghetti aux fruits de mer

Canelons de carn casolans gratinats - 8,50€ @
Canelones de carne gratinados
Canelloni gratinés de viande

Paella marinera - 15,00€ @ @@

Paella marinera
Paella aux fruits de mer

Arros a la cassola de llamantol - 22,00€ @ @@

Arroz a la cazuela con bogavante
Riza la casserole avec homard

Rissoto de salmo - 13,50€ @

Rissoto de salmdn
Rissoto au saumon

Risotto de pernil Ibéric - 12,50€
Risotto de jaman Ibérico
Risotto au jambon Iberic
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CARNS
CARNES
VIANDES

Entrecot de vedella

de Girona - 17,00€

Entrecot de ternera de Gerona
Entrecote de veau

Filet de vedella

de Girona- 19,30€
Solomillo de ternera
Filet de veau au grill

Carnalallosa- 19,30€
Carne ala piedra
Pierrade de veau

@ Hamburguesa Angus - 14,00€
Hamburguesa Angus
Hamburger de steak Angus

{(#¥) Hamburguesavegetal - 13,20€
Hamburguesa vegetal
Hamburger de légumes

Filet de porc

ala ginebra- 13,50€ @@
Solomillo de cerdo a la ginebra
Filet de porc et sa sauce au Gin

Ragu de xai amb bolets i @
xalotes-18,50€

Ragu de cordero con setas y chalotas
Ragodtd’agneau aux chapignons et
échalotes

Pollastre al curry amb humus - 13,50€
Pollo al curry con humus
Poulet au curry et houmous

Broquetade xai - 16,50€
Brocheta de cordero
Brochette d’agneau

Salsa pebre verd, formatge roquefort,
xampinyonso allioli - 2,80 € @
Salsa pimienta verde, queso roquefort,
champifiones o all i oli

Sauce au poivre vert, ou roquefort,

ou chapignons ou sauce all i oli

Pa i mantega 2,00€ / per persona @
Pan y mantequilla
Pain et beurre

* Tots els plats porten acompanyament del dia
Todos los platos llevan la guarnicion del dia
Tous nos plats sont accompagnés de la garniture du jour
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PEIX
PESCADO
POISSON

Bacalla amb xamfaina o a la muselina d’all negre- 16,00€ (sf)
Bacalao con Xamfaina o a la muselina de ajo negro
Morue a la ratatouille ou a la mousseline d’ail

Rap a la planxa - 18,00€ @
Rape ala plancha
Baudroie au grill

Suprem de salmé amb salsa tartara - 13,50€ &(#F)(=@)
Suprem de salmon con salsa tartara
Filet de saumon avec sauce tartare

Sepia a la planxa amb all i julivert - 12,50€ @
Sepia a la plancha con ajo y perejil
Seiche grillée a I'ail et persil

Bacalla arrebossat
amb patates fregides (fish & chips) - 13,40€ @@@
Bacalao rebozado con patatas fritas
Fish & chips (Morue)

Broqueta de rap, sepia i gambes - 19,00€ @@
Brocheta de rape, sepia y gambas
Brochette de baudroie, seiche et crevettes
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