MONTSEARAT
restaurant | bar

PRIMER PLAT

SEGON PLAT

POSTRES

Coca amb escalivadai anxovesde ’Escala
Pan tostado con escalivaday anchoas de
I’Escala

Roasted vegetables with anchovies from
’Escala

Légumes grillés avec anchois de L’Escala avec
du pain

Amanida de formatge de cabra amb
vinagreta de navius

Ensalada de queso de cabra con vinagreta de
arandanos

Goats cheese salad with blueberry dressing
Salade de fromage de chévre et vinaigrette
aux myrtilles

Entrecot de vedella de Girona (supl. 2,5¢)
Entrecot de ternera de Gerona (supl. 2,5€)
Grilled ribeye steak (supl.2,5¢)
Entrecotte de veau au grill ( 2,5¢)

Peix espasa a la planxa
Pez espada ala plancha
Grilled swordfish
Espadon grillée

Cuixetes de pollastre rostides amb bolets
Muslitos de pollo asado con setas

Roasted chicken drumsticks with mushrooms
Pilons de poulet rétis aux champignons

Crema catalana
Pastis de poma

Maduixes amb nata
Gelats variats
Pastis de formatge
Pastis de xocolata

MENU I 18’50 € I Aigua i Copa de vi inclés

Salmé marinat
Salmon marinado
Marinated salmon

Saumon mariné

Musclos a la marinera
Mejillones a la marinera
Fisherman’s style mussels
Moule a la marinieére

Escamarlanet de Roses saltejada
Escamarlanet salteada de Rosas
Sauteed cryfish
Ecrevisses sautées

Tomaquet de la pera amb tonyina
Tomate de la pera con atdn
Tuna and tomato salad
Salade de thon et tomate

Arroés a la cassola a la marinera
Arroz caldoso a la marinera
Seafoodrice casserole
Riz a la casserole aux fruits de mer

Calamar a la planxa amb all i julivert

Calamar a la plancha con ajo y perejil

Grilled squit with garlic and parsley
Calamar grillée a I'ail et persil

Xai al forn amb les seves patates
Cordero al horno con sus patatas
Baked lamb with its roasted patatoes

Agneau au four avec ses pommes de terre

roties

lva inclas



